
La terapia catártica o método catártico consiste 
en que el efecto terapéutico buscado es una pur-
ga, una descarga adecuada de los efectos pató-

genos. La cura permite al sujeto evocar e incluso revivir los acontecimientos traumáticos a los que se 
hallan ligados dichos afectos, y lograr la descarga de éstos por las vías normales, como el llanto. 
Fue Aristóteles el que  la puso en circulación Aristóteles con el significado ético-estético que actualmen-
te tiene. 
Los espectadores mediante la contemplación de la tragedia y mediante su participación anímica en la 
misma, someten su espíritu a profundas conmociones que sirven para purgarlo. Cuando salen de parti-
cipar en el duro castigo que el destino, y ellos con él, han infligido a los malvados, sienten su alma más 
limpia. Se sienten mejores ciudadanos. Esa es la virtualidad catártica que atribuyó Aristóteles a la tra-
gedia. 

Pusieron toda la carne en el asador. Pero, la  verdad. Se les arrebató y terminó 
quemándoseles. 
Las frustraciones salieron a relucir. La histeria ganaba por momentos las expre-
siones de los "ambientalistas". Mientras que manifestaban en claro síntoma con-
flictivo con aplausos, gritos, insultos. 
No era dable pensarlo en primera instancia, aunque los acontecimientos políti-
cos de algunos de los participantes después lo dejó ver claramente. 
Un intento de copamiento bien planificado  de parte de grupos "ambientalistas" 
de todo el país (Montevideo, Fray Bentos, Mercedes, Tacuarembó...) se vio frus-
trado cuando al final de la audiencia se pudieron escuchar voces muy fuertes 
como la de una periodistas, un dirigente de la federación del papel, un vecino. 
Una invasión "ambientalista": gente del 26 de Marzo, del Callejón, algún CNT y 
otras yerbas. 
El copamiento de la asamblea estaba ya planificado por elementos radicales, 
que con el rótulo de "ambientalistas" lo que combaten es lo que ellos consideran 
"Capitalismo Internacional". El tema de la pasta de celulosa es solo un pretexto, 
lo combatirían aunque fuera un Hospital. Las pasteras tienen otra característica 
que ellos combaten y es el uso de la tierra en grandes superficies. Sus manifes-
taciones recuerdan argumentos del siglo pasado como la Reforma Agraria, cuan-
do en el gobierno, precisamente el MGAP, está copado por dirigentes de un gru-
po a quien no le cae oponerse a las reformas del campo. Como decía un amigo: 
"hay que escuchar más CX 36; es la manera de aprender cómo piensa esta iz-
quierda uruguaya cada vez más retrógrada y fuera de foco.".  Habían llevado 
hasta a su Madre Coraje. Aunque hubieron algunos que buscaban ocultarse de 
los enfoques fotográficos y televisivos. 
Si alguien fue con la idea de poder sacar conclusiones, se vio frustrado por este 
grupo que con aplausos, gritos, carteles, impedía un desarrollo adecuado para 
un instrumento muy relevante como lo es una audiencia pública. 
No hubo argumentaciones. Eran simples recitados de panfletos ya leídos. Con 
una férrea organización que recordaba a aquellos viejos militantes de la izquier-

da vernácula de los años 60. 
Pensamos que la  población de Conchillas, nacida en  las inversiones en canteras de piedra y del estra-
tégico puerto que a fines del siglo XIX fue instalado para trasladar esa producción a Buenos Aires, no se 
imagina ver a los ambientalistas de entonces protestando ¡no a las canteras!. 
Cuando los mercados asociados del mundo se formaron, buscaron organizarse y especializarse para al-
canzar el máximo la explotación inteligente de los recursos. 
El cambio es lo único seguro en la vida; oponerse es atraso. Los mueve  el miedo y la ignorancia, ya 
sea a lo desconocido, o a perder sus intereses. Pero de ahí a que haya razones verdaderamente ecoló-
gicas para tratar de impedir el establecimiento de estas empresas, hay un largo trecho. 
El resto... el resto es silencio  El editor jefe   
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¿reconciliar la vaca con el árbol? 

Reconciliar el pastor con el leñador 

En Conchillas, el 1 de abril, un vecino productor de quesos artesanales de la zona de Cerro Alegre en las 
afueras de Mercedes, planteó por enésima vez el problema del agua en su tambo, rodeado de árboles. 

Curiosamente, lleva a pensar cómo sin agua, se pueden fabricar quesos…  
Máxime cuando a la hora de criticar la clasificación de prioridad forestal 
de su predio, el mismo vecino señala que produce el doble de la media 
nacional de leche por hectárea.  Sin agua ¿será leche en polvo? 
Pero lo que más llama la atención es que dos días después, aparece en 
un diario capitalino la noticia de que OSE establece en breve el agua po-
table en la zona…. 

¿No lo sabía este buen vecino?  Si embargo seguramente él, felizmente 
no necesite recurrir al ente aguatero, porque su agua la tiene gratis.  Al 
igual que Botnia él tampoco paga por el agua que usa. 

El Diario ACCION de Mercedes informaba después de la Audiencia Pública de Conchillas: 

“Otro conocido expositor contra la forestación que dijo lo suyo fue el sorianense Washington Lockhart, quien contó su expe-
riencia como productor del ejido de chacras de Mercedes, indicando que vive allí desde 1975 y en el '90 se le instaló ENCE 
con forestación y en 1995 comenzó a vivir el problema de la falta de agua, expresando que se le secaron tres pozos.” 
 
Lo cual indica que con el cuarto pozo dio en la tecla.  En vez de llamar a los expertos de Guayubira y otrás 
ONGs que circulan su caso en videos de YouTube, ¿no se le ocurrió llamar a un experto en aguas subterrá-
neas?  Quizás con asesoramiento técnico no habrían sido necesarios cuatro intentos para conseguir un pozo 
adecuado a sus necesidades. Pero ocurre que aparece esta noticia en un diario capitalino. 

Diario LA REPUBLICA  -  Montevideo -  URUGUAY -  3 abril 2008 
Finalizaron obras 
Dotarán de agua potable a chacreros 
Aldo Roque Difilippo -  Corresponsal 
OSE finalizó los trabajos en el ejido de Mercedes para dotar de agua potable a los chacreros de la zona. Resta ahora que la Inten-
dencia Municipal de Soriano (IMS) culmine la obra, para que finalmente los vecinos cuenten con el servicio. 
Como se recordará, meses atrás informamos sobre la falta de agua que sufren los chacreros de Pense y Colonia Díaz, producto de 
la masiva forestación que en los últimos años se viene implementando en la zona. 
Eso ha llevado a que los cursos de agua y los pozos de los pequeños predios rurales comenzaran a secarse. Por este motivo, la 
IMS debe suministrar, periódicamente, agua para el consumo familiar. 
Desde 2004 un camión cisterna provee de agua a estos chacreros, en una cifra que con los años va en aumento: 60 en 2004,120 
en 2005 y 145 en 2006. 
Recientemente, una delegación de la Junta Departamental de Soriano se entrevistó con el vicepresidente de OSE, Fernando Nos-
pich, quien informó que el organismo culminó la obra en la zona. Resta ahora que la IMS "inicie las obras correspondientes" para la 
distribución del agua, "ya que hoy por hoy la están llevando en camiones cisterna", comentó el edil frenteamplista Antonio Benítez. 
De acuerdo a la información proporcionada por la propia comuna, en la actualidad se gastan 65.000 pesos mensuales para llevar 
agua potable a 100 familias de Cerro Alegre, Camino Sadam, Ruta 14, Colonia Díaz y Pense.” 
 
O como señaló un pronosticador de tendencias climatológicas de mediano plazo: “a partir de mayo, cuando el 
fenómeno de la Niña se revierta y empiecen las lluvias van a tener agua en los pozos- Espero que el Niño no 
venga muy travieso y no tengamos que evacuarlos por inundaciones. Con o sin forestación esto igualmente 
ocurriría.”  De todas maneras Cerro Alegre felizmente no es inundable. 
De todas maneras el suministro de su cuarto pozo le permite obtener el doble de la media nacional de leche 
en predios de prioridad forestal rodeados de eucalipto.  Seguramente esto es porque además de no faltarle 
agua, además que de últimas es posible instalar un tambo junto a los eucaliptos -y la soja transgénica-, el 
vecino es un muy buen productor de leche y quesos.  Y esa es la razón de su desempeño, además de la cali-
dad de sus quesos que con esfuerzo distribuye personalmente en el comercio minorista de Mercedes.   
A veces los hechos son como son, y es una pena que participara de la silbatina a Luis Anastasía cuando re-
cordara el hecho incontrastable que la producción de alimentos en Uruguay aumentó un 84% desde la vigen-
cia de la ley forestal. 
Cada uno toma las causas que quiere, y los chivos expiatorios también.  Es una pena que el mismo esfuerzo 
que permite lograr una producción eficiente y de calidad, sea dilapidado en una causa que los tercos hechos 
se han encargado en demostrar que no tiene bases sólidas. 
Nuestro agro, como lo vieron los precursores de las CIDE en los 60 tiene que diversificarse.  Alimentos, fibra 
para vestimenta, fibra para papel, y biocombustibles. 
Como dijera el Pepe Mujica, deberían reconciliarse el árbol con la vaca.  Ya lo están, incluso en Cerro Alegre. 
Es hora de reconciliar al pastor con el leñador. 



 

 
Debemos reconocer que las noticias sociales de los diarios no son nuestra preocupación. 
Pero, nos preocupa cuando los mediáticos no hablan de algún personaje notorio.  
De pronto porque se pudo haber jubilado. O estar desempeñando otro 
cargo. Aunque creemos haber leído algo sobre un transformador eléctrico 
que produce cáncer. 
Y en los temas de medio ambiente y de menores, hemos sentido muchas 
veces las denuncias de este profesional. 
Nos interesa saber si estas fotos, tomadas en la Audiencia Pública de DI-
NAMA en Conchillas, llegaron a su conocimiento. Ocurrió el lunes 1 de 
abril de 2008. 
Pudieron verlo las 250 personas presentes. El niño, de once años, porta-
ba un cartel insultando a los políticos. Estaban presentes los intendentes 
Zimmer y Lafluf, además de un par de diputados. En un momento, se 
ubicó al frente mismo del auditorio. La secuencia es elocuente. 

Algo que nos asombra: "Políti-
cos corruptos". Eso decían los 
militares en 1973 cuando dieron 
el golpe de estado. ¿No es ate-
rrador que hoy sean la ultra iz-
quierda (entre ellos varios ex 
presos políticos y exiliados) los 
que repiten esa muletilla? Como 
que se empiezan a "perder los 
puntos de referencia", como di-
jeron después los militares. 
             
       El niño del cartel en Con-
chIllas Es el mismo que tiene la 
bandera en la manifestación de 
la UNAMU en Fray Bentos 
20/10/07 y el que tiene el cartel en la Plaza de Tacuarembo 
15/10/07 
       
 

Las mentiras circulaban en la kermesse. 
No era “La Kermesse Heroica”, filme  de Jacques Feyder, ni andaban Jean Murat ni Francoise Rosay ni Louis 

Jouvet. 
Parte del mérito de esa película corresponde a un extraordinario guión, lleno de fra-
ses ingeniosas y divertidísimas que no han perdido nada de su chispa, en medio de 
situaciones todavía más divertidas 
La verdad que se oyeron los mismos disparates de siempre, las repetidas cantinelas 
citando a Juan de Los Fresnos Rodríguez del Mangangá, célebre científico de la Uni-
versidad de Santa Palometa de las Sienas… 
Andaban niños con carteles agresivos, se armaban orquestados arranques de aplau-
sos a dos bandas, insultos rayanos en la ordinariez. 
Y además, mentiras que se echaban a rodar: 

• Un periodista me preguntó en tono confidencial que el comentario  que an-
daba era que ENCE había puesto un cartel diciendo que no se  recibían obre-
ros fraybentinos !!! Lo negué rotundamente porque había estado en el portón 
allá al fondo del pueblo y allí no había nada. 

• Uno de los participantes, que no es oriundo de Fray Bentos, comentó que una mujer muy importante 
que estuvo en ENCE habría manifestado que “comieran aserrín con un chorro de aceite de oliva”.  Ese 
comentario se lo sentimos a una pobre anciana, hace un tiempo. Y es una burda mentira. 

La impotencia de los “ambientalistas” (y estaba toda la carne en el asador; no faltaba nadie) fue tal que los 
insultos se multiplicaron (contra Anastasía y Dodera) o perdían los estribos en sus exposiciones (Abella) o las 
hojas en sus exposiciones (Stolkin).  No quedaba jugada por hacer. 
 Finalmente optaron por los chorizos al pan, en medio de las dioxinas, y una birra bien helada, en la trastien-
da. 



Los conocidos de siempre,  en Conchillas 
Bien vale recorre las fotos:                                           Gonzalo Abella (26 de Marzo- Montevideo) 
                                                                                                  
Pablo Antoria (El Callejón – 26 de Marzo - Montevideo) 
 y Washington Lockhart (Mercedes) 

 
Delia Villalba (Fray Bentos) 

 
 
 
 
 

 
        Horacio Zefferino (Mercedes) 
 
 

Castrillón (residente en Fray Bentos) 
 Si hasta pareció verse a Fritzler, el entrerriano.                          
 
 Ninguno de ellos de Conchillas. 
El intendente de Colonia, Walter Zimmer, afirmó que la presencia de los am-
bientalistas en la audiencia pública realizada el martes por la empresa Ence 
en Conchillas, convirtió el encuentro en "una exposición fundamentalista. A 
las tres horas de empezar, dos tercios de la gente se había ido y solo queda-

ban ambientalistas, que hablaban hasta 50 minutos y repetían lo mismo". Quienes protestaban contra 
Ence "vinieron de otras regiones. Había gente hasta de Tacuarembó y Río Negro, que vino a polarizar la 
situación y desvirtuó el sentido de la audiencia". 
 
Lilian Melnik, integrante de los piqueteros de Arroyo Verde, es de la Agrupación del 
26 de Marzo. 
Sábado 29 de marzo del 2008       Gualeguaychú - Entre Ríos, República Argentina  
Al Encuentro Nacional del Movimiento 26 de Marzo 
"Con Artigas y el Che"  
Queridos y entrañables, compañeros y compañeras del 26 de Marzo:  
Por razones de fuerza mayor, tenemos que estar en el campamento de Arroyo Verde  apoyando a la 
Asamblea de Gualeguaychú y no pudimos estar hoy entre ustedes representando a nuestra Agrupación 
del 26 de Marzo, de los residentes uruguayos en Gualeguaychú. 
Pero estamos seguros que seguiremos contaremos también con vuestra gran comprensión, solidaridad 
y apoyo de todos ustedes. En esta otra gran, histórica y estoica lucha contra el imperialismo asesino y 
ladrón y sus tentáculos depredadores multinacionales, como lo son: Botnia, Ence,  Kemira, Isusa, Stora 
Enso y otros.  
Tan heroica como urgente e imprescindible lucha, que nuestros pueblos latinoamericanos y en especial los de Entre Ríos y Guale-
guaychú sostienen en defensa de nuestra salud y la vida misma, que representan  el agua dulce y los recursos productivos natura-
les que aseguran el trabajo y la subsistencia de toda la región. 
Sólo podemos por este medio saludarlos y felicitarlos por esta otra histórica jornada de nuestra fuerza política y su sacrificada mili-
tancia para que continúen  en tan noble y digna cruzada por la definitiva liberación de nuestros pueblos y retomar el sabio y digno 
camino al socialismo .  Salud y fuerza queridos compañeros y compañeras.  
Por la Agrupación del 26 de Marzo de los residentes uruguayos de Gualeguaychú  
Lilian Melnik y Juan Alvarez        Arroyo verde, Gualeguaychú 
http://www.radio36.com.uy/entrevistas/2008/03/310308_gualeguaychu.html 
http://www.lanacion.com.ar/politica/nota.asp?nota_id=985290 
http://www.maximaonline.com.ar/nota.php?inot=12913 
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